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RINGKASAN EKSLUSIF 

Tahapan kegiatan observasi peneliti lakukan pada tanggal 08 Januari 2016, di 

sekolah SMP Negeri 18 Banda Aceh, terlihat kurang aktif peserta didik dalam 

pembelajaran Pendidikan jasmani pada materi  bola basket. Kurang aktifnya 

dikarenakan bahan ajar yang tidak sesuai dengan pertumbuhan dan perkembangan 

peserta didik dalam bahan ajar dengan terutama materi basket,metode penggunaan 

dan peralatan yang masih kurang tertuang dalam bahan ajar,sehingga tujuan 

pembelajaran tidak tercapai, dalam proses pembelajaran bola basket yang penulis 

dapatkan pada materi basket yang sudah dikenal siswa sejak sekolah dasar. 

Berdasarkan permasalahan tersebut maka penulis mengembangkan bahan ajar 

permainan yang menyenangkan siswa melalui gerak. Tujuan dari penelitian ini 

adalah untuk mengembangkan bahan ajar dalam pembelajaran bola basket 

yang menyenangkan. Jenis penelitian ini ialah penelitian pengembangan dan 

sampel 20 orang siswa. Data yang telah dikumpulkan dan dianalisis baik 

secara kuantitatif maupun kulitatif. Berdasarkan hasil penelitian yang 

diperoleh yang tercantum pada bagian analisis dan pembahasan, maka dapat 

disimpulkan bahwa bahan ajar permainan bola basket untuk siswa SMP Negeri 

18 Banda Aceh memberikan hasil bahan ajar yang handal dan dipercaya untuk 

bahan ajar siswa tingkat menengah dengan Validitas 0,65. Reliabilitas 0,60. Dapat 

digunakan sebagai bahan ajar permainan bola basket untuk sekolah menengah 

pertama. 
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